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Vacanze sportive per famiglie
Nel cuore della Garfagnana, all’insegna dello sport, del divertimento e della 
natura.
Per un soggiorno indimenticabile in compagnia della propria famiglia!

Il Parco Avventura

Il Parco Avventura “Selva del 
Buffardello” si trova a San Romano in 
Garfagnana, all’interno di un 
incantevole bosco di abeti secolari. 

Lì sorgono i percorsi acrobatici 
forestali,  meglio noti come percorsi 
avventura, dove è possibile salire tra 
le fronde degli alberi, per cimentarsi 
con divertenti ed emozionanti giochi 
di abilità e destrezza, per mettere alla 
prova le proprie capacità.

Escursioni a cavallo

Il Centro Ippico, SCIRER’S 
RANCH HORSES si estende su 
20.000 metri e dispone di percorso 
a ostacoli, circuito su sabbia,  
percorso didattico e percorso per 
passeggiate lungo il lago di 
Pontecosi. In vacanza, 
un'occasione per imparare ad 
andare a cavallo o per migliorare 
la propria esperienza, seguiti da 
personale qualificato

Arrampicata, trekking o biking

Con l’ausilio di una Guida Alpina 
organizziamo corsi di arrampicata 
per insegnarvi le tecniche di 
sicurezza in falesia. 
Inoltre accompagniamo in 
trekking ed escursioni per scoprire 
le meraviglie del territorio delle 
Alpi Apuane. Infine, per gli 
appassionati di mountain bike, 
accompagniamo in meravigliose 
passeggiate per la Garfagnana.

Il Parco dell’Orecchiella

Si tratta di un'area protetta dal Corpo 
Forestale dello Stato composta da 
imponenti foreste di faggio, castagno 
ed abeti ancora oggi popolate da 
numerose specie di animali selvatici 
come lupo appenninico, cervi, 
mufloni e cinghiali. I cieli sono invece 
dominati da rapaci quali il falco e 
l'aquila reale. Il Parco occupa un'area 
molto vasta con sentieri che 
presentano diversi livelli di difficoltà.

La Grotta del Vento

Situata al centro del Parco 
Naturale delle Alpi Apuane è tra 
le grotte più complete d'Europa. 
Comodi sentieri permettono di 
ammirare alla luce dei riflettori 
tutte le meraviglie del mondo 
sotterraneo: dalle stalattiti e 
stalagmiti ai corsi d'acqua 
sotterranei e alle bizzarre forme 
d'erosione, tutto in compagnia di 
esperte guide.

Prodotti tipici a marchio garantito

Farro della Garfagnana I.G.P.
Farina di Castagne della 
Garfagnana D.O.P.
Miele della Garfagnana
Funghi porcini della Garfagnana
Formaggio pecorino della 
Garfagnana
Formenton otto file della 
Garfagnana
Biroldo della Garfagnana
Vino della Garfagnana
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